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APRESENTAÇÃO
A Confederação Brasileira de Kettlebell Sport (CONBRAKS) apresenta o relatório de atividades 
referente ao ano de 2025, destacando os principais campeonatos e eventos que consolidaram 
o Kettlebell Sport no cenário nacional.

O calendário de 2025 foi marcado por 7 competições oficiais, distribuídas estrategicamente ao 
longo do ano, contemplando diferentes estados e regiões do Brasil. 

Os eventos  incluíram formatos  presenciais,  online  e híbridos,  garantindo a  participação  de 
atletas de todo o país.

Este portfólio documenta cada competição realizada, apresentando datas, locais, formatos e 
registros fotográficos dos eventos que marcaram o desenvolvimento do esporte no Brasil.

ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS 2025

ASSEMBLEIA GERAL- realizada em 15 de abril de 2025.

Na pauta da assembleia geral de 2025 foram executadas as seguintes demandas:

1. Apresentação e aprovação pelo Conselho Fiscal as contas referentes ao exercício de 
2024

2. Aceite do pedido de filiação da Federação Gaúcha de Kettlebell Sport junto à 
CONBRAKS

3. Informe do volume de pedidos de bolsa atleta solicitados, sendo 19 pedidos assinados 
pela Presidência.

4. Apresentação do Planejamento de 2025

5. Lançamento do website da CONBRAKS



CALENDÁRIO DE COMPETIÇÕES 2025

CAMPEONATO GAÚCHO

Data: 15 e 16 de abril de 2025

Local: AABB de Porto Alegre, RS

Formato: PRESENCIAL

Contato: @fgks.rs

Informações:
Evento que validou a repescagem de atletas participantes do Campeonato Sulamericano 2024 
para a Seleção Brasileira de Kettlebell Sport 2025.

Foram realizadas 87 provas, com a presença de 42 atletas

Registro fotográfico:



CAMPEONATO PAULISTA

Data: 11 a 13 de julho de 2025

Local: São Paulo, SP – Hotel Travel Inn

Formato: PRESENCIAL

Contato: @kettlebellsaopaulo

Informações:
Competição realizada através do envio de vídeos das provas para avaliação. 

Foram realizadas 87 provas, com a presença de 45 atletas

Registro fotográfico: 



CAMPEONATO PARANAENSE

Data: 16 e 17 de agosto de 2025

Local: Olympos Centro de Treinamento - Cascavel, PR

Formato: PRESENCIAL

Contato: @_parana_kettlebell_sport

Foram realizadas 49 provas, com a presença de 22 atletas

Registro fotográfico:



OPEN FULL LIFE

Data: 30 e 31 de agosto de 2025

Local: Full Life - Santo Ângelo, RS

Formato: PRESENCIAL

Contato: @fulllifeopenkbsport

Foram realizadas 151 provas, com a presença de 89 atletas

Registro fotográfico:

 



OPEN IKO BR

Data: 20 e 21 de setembro de 2025

Local: Caruaru, PE

Formato: PRESENCIAL

Contato: @openbrazilchampionship

Campeonato realizado com a presença de 47 atletas e 66 provas

Registro fotográfico:



CAMPEONATO DF

Data: 11 e 12 de outubro de 2025

Local: Feira Capital Fitness - Brasília, DF

Formato: HÍBRIDO

Contato: @rapha.andradel

Informações:
Competição com possibilidade de participação presencial ou online.

Campeonato realizado com a presença de 18 atletas e 28 provas

Registro fotográfico: 



CAMPEONATO PERNAMBUCANO

Data: 12 a 14 de outubro de 2025

Local: Online (envio de vídeos)

Formato: ONLINE

Contato: @fpeksport

Informações:
Competição realizada através do envio de vídeos das provas para avaliação.

Foram realizadas 11 provas, com a presença de 7 atletas

Registro fotográfico:



FESTIVAL JINGLE THE BELLS

Data: 14 de dezembro de 2025

Local: Crossfit Four Heads

Formato: Presencial

Contato: @kettlebellsaopaulo

Informações:
Evento de celebração e confraternização.

Foram realizadas 54 provas, com a presença de 40 atletas

Registro fotográfico:



CAMPEONATO SUL E NORTE-AMERICANO

Data: 20 a 22 de novembro de 2025

Local: Ijuí, RS

Formato: PRESENCIAL

Contato: @conbraks

Informações:
Evento internacional classificatório para a Seleção Brasileira de Kettlebell Sport que disputará o 
Campeonato Mundial de Kettlebell Sport WKSF 2026. Principal competição do ano, que contou 
com 82 atletas e 130 provas realizadas.

Foi executado juntamente com o Campeonato Brasileiro, que contou com 33 atletas e 38 
provas.

No total, esse evento apresentou 168 provas em 3 dias, e 108 atletas, alguns competindo em 
ambos os eventos.

Registro fotográfico: 

 



RESUMO DAS COMPETIÇÕES 2025

MÊS COMPETIÇÃO LOCAL FORMAT
O

PROV
AS

ATLE
TAS

Abril Gaúcho Porto Alegre, RS Presencial 87 42

Julho Paulista São Paulo Presencial 87 45

Agosto Paranaense Cascavel, PR Presencial 49 22

Agosto Open Full Life Santo Ângelo, RS Presencial 151 89

Setembr
o

Open IKO BR Caruaru, PE Presencial 66 47

Outubro Campeonato DF Brasília, DF Presencial 28 18

Outubro Pernambucano Online Online 11 7

Novem
bro

Sul e Norte-americano Ijuí, RS Presencia
l

168 108

TOTAL 647 378

CONTATOS DOS ORGANIZADORES

Sul e Norte-americano: @conbraks
Pernambucano: @fpeksport
Campeonato DF: @federacaobks
Open IKO BR: @openbrazilchampionship
Open Full Life: @fulllifeopenkbsport
Paranaense: @_parana_kettlebell_sport
Paulista: @kettlebellsaopaulo
Gaúcho: @fgks.rs

https://www.instagram.com/fgks.rs/
https://www.instagram.com/kettlebellsaopaulo
https://www.instagram.com/_parana_kettlebell_sport
https://www.instagram.com/cffulllife
https://www.instagram.com/openbrazilchampionship
https://www.instagram.com/federacaobks
https://www.instagram.com/fpeksport
https://www.instagram.com/conbraks/


PROJEÇÃO PARA 2026
Com base nos resultados de 2025, a CONBRAKS projeta para 2026 um calendário com 
14 competições nacionais oficiais, representando um crescimento de 75% em relação a 2025.

A média de atletas por  evento em 2025 foi  de 47 participantes  (378 atletas ÷ 8 eventos). 
Considerando o crescimento do esporte e a expansão territorial das competições, estima-se um 
aumento de 10% na participação média, resultando em aproximadamente 52 atletas por evento 
em 2026.

Projeção total para 2026: 14 eventos × 52 atletas = 728 atletas participando em competições 
oficiais da CONBRAKS, representando um crescimento de 93% em relação a 2025.

___________________________________
Claudio Novelli

CPF: 176.365.198-36
Presidente da CONBRAKS

Santiago, RS - 2025

www.conbraks.com.br
conbraks@gmail.com

@conbraks

http://www.conbraks.com.br/
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